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_

 CaixaForum Macaya, Barcelona

JORNADA
ENVELLIMENT CONSCIENT I ACTIU: 
RECURSOS I SUPORTS COMUNITARIS

9:30 h
Recollida d’acreditacions

Presentació de l’acte a càrrec de Laura 
Surroca, responsable del Servei de Suport de 
+Tu a Barcelona.

10:00 h
Benvinguda a càrrec de Carme Guinea, 
presidenta del Patronat de +Tu i Telma 
Arbués, directora de l’àrea social de +Tu.

10:15 h
Ponència marc: El repte i la responsabilitat 
d’un envelliment saludable, a càrrec de 
Marco Inzitari, metge especialista en geriatria 
i doctor en envelliment.

11:00 h
Pausa cafè. 

11:30 h
Taula rodona: Rols de la comunitat davant 
d’una societat longeva, modera Olga Moya, 
responsable del Servei d'Informació i Acollida 
de +Tu:

Diferents abordatges de la solitud i la 
gent gran, a càrrec de Laura Coll-Planas, 
professora agregada a la UVic-UCC.

La figura de l’assistent com a eina de 
suport en l’envelliment, a càrrec d’Adriana 
Jiménez, advocada col·laboradora de +Tu.

Consideracions davant l’envelliment i la 
discapacitat intel·lectual, a càrrec de 
Cristina Almeda, piscòloga de UHEDI, i Gemma 
Quintana, directora de la residència Toribi 
Duran de la Fundació Privada Hospital Santa 
Llúcia.

12:45 h
Ponència: Envelliment i acompanyament: una 
mirada ètica, a càrrec del Sr. Marcel Cano, 
docent a la UOC i membre de diferents comitès 
d'ètica a Catalunya i internacionals i d'espais de 
reflexió ètica en serveis socials.

13:15 h
Cloenda a càrrec d'Estrella Vidal, gerent de +Tu.


